
Comuni di
Castelfranco Emilia, Modena, Nonantola, San Cesario s.P.

dal 25 aprile
al 18 ottobre

VILLA SORRA
presenta

DOMENICHE 
AL PARCO

2015
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VILLA SORRA

PANE A VILLA SORRA
Percorso partecipato dalla semina alla tavola
Nella nostra splendida cornice architettonica e paesaggistica,
svilupperemo i temi dell’alimentazione tra Otto e Novecento con il
recupero  delle pratiche produttive rispettose dell’ambiente, attraverso il ciclo di 
coltivazione dei grani antichi e le successive fasi di produzione della farina e del 
pane. Verrà presentata una mostra che, attraverso gli oggetti del Museo della Vita 
Contadina di Villa Sorra, con immagini e video, illustrerà le tecniche tradizionali per 
la coltivazione del grano e la produzione domestica del pane. Abbiamo organizzato 
eventi, laboratori e corsi di panificazione per i ragazzi e per il Pane fatto in casa. 

Comune di Modena – Musei Civici
Associazione XVS Per Villa Sorra
Istituto di Istruzione Superiore per le Tecnologie Agrarie L. Spallanzani di Castelfranco E.
Slow Food Modena

MOSTRE venerdì, sabato e domenica 15:00 / 19:00 Ingresso gratuito
 PANE A VILLA SORRA 
17 Maggio · 18 Ottobre 
MEMORIA DI UN SET
Pasolini a Villa Sorra nel 1975 per le riprese del film SALÒ o le 120 giornate di Sodoma

1915 / 1945 TRENT’ANNI DI GUERRA	 in collaborazione con

25 Aprile · 10 Maggio SECONDA GUERRA MONDIALE.
L’ANTIFASCISMO.
26 Aprile incontro con l’autore Giuliano Albarani 
30 Agosto · 27 Settembre PRIMA GUERRA MONDIALE. 
MODENA E LA PRIMA GUERRA MONDIALE.
30 Agosto incontro con Fabio Montella

24 maggio · 14 giugno HALLOO!
LA PRIMA PAROLA REGISTRATA DA EDISON NEL 1878
Esposizione di fonografi e grammofoni dalla collezione privata di l.Z.



La Villa e il Giardino Romantico
aprile · maggio · giugno · settembre · ottobre
ore 16:00 Villa ore 17:30 Giardino Romantico
luglio · agosto
ore 16:30 Villa ore 18:00 Giardino Romantico

Il Giardino Romantico di Notte
Visita suggestiva il sabato sera in prossimità della Luna piena
Partecipazione su prenotazione mob. 333 8312306
fax +39 059 242290 email ganguide@yahoo.it

La Delizia dei Sorra
La Villa e gli esterni degli edifici della tenuta
19 luglio ore 16:30	 30 agosto ore 16:30
4 ottobre ore 15:30	 18 ottobre ore 15:30

Iniziativa collegata al progetto PANE A VILLA SORRA.
Percorso partecipato dalla semina alla tavola.

Lo Sguardo di Ippolita
Il Giardino Romantico
intenzioni e suggestioni della M.sa Ippolita Levizzani
2 giugno ore 16:00 e 17:30	5 luglio ore 16:30 e 18:00
26 luglio ore 16:30 e 18:30	27 settembre ore 16:00 e 17:30

Visite a Tema
17 maggio 	 Malmusi ore 15:00 e 18:30
10·11·12 luglio	 Napoleonica
6 settembre	 Una Giornata del 700 a Villa Sorra

Visite su Richiesta
È possibile concordare visite per gruppi su appuntamento
GAN Guide Autorizzate Nonantola
mob 333 8312306 dal martedì al venerdì 14:30 – 18:00
fax +39 059 242290 email ganguide@yahoo.it

Per informazioni aggiornate consultare: villasorra.it
facebook.com/XVSVillaSorra   	 twitter.com/Villa_Sorra

VISITE GUIDATE
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E SCUDERIA FERRARI CLUB  

The Official Ferrari Passion
MODENA MOTORI
1° Raduno delle Ville Emiliane 
a Villa Sorra 
 
GRANDE CAMMINATA A VILLA SORRA
con la partecipazione della STRANA COPPIA
Enrico Gualdi e Sandro Damura
11:00	Apertura Mercato della Terra di Villa Sorra  
		  Apertura punti di ristoro con gnocco fritto salumi e vino
14:30 Partenza camminata da Modena, 
		  Castelfranco Emilia e Nonantola 
		  Polisportiva Modena Est	
		  Arci-Uisp Polisportiva Castelfranco Emilia
		  Polisportiva Nonantola

	 14:30	 Visite guidate alla Villa e al Giardino Storico
	 17.00	 Produzione della forma di Parmigiano Reggiano
		  e distribuzione della ricotta
	 18:00	Ascensioni in Mongolfiera: voli vincolati e in sicurezza
	 Per tutta la giornata buskers e altri spettacoli 
 
16:00 TATA ELISA
Piazzetta della Scuderia
Accoglienza e presentazione degli appuntamenti dell’estate
Per ragazzi dai 5 anni in su 

MeRcAbImBi
Il Mercabimbi di Villa Sorra è il mercato dei ragazzi
dai 5 ai 14 anni 
 
16:00 FESTA DEL CANE
SFILATA CANI con premiazioni degli animali più anziani e…
TALI e QUALI cane e proprietario più somiglianti
A cura del Centro soccorso Animali di Modena

DOMENICHE AL PARCO
PROGRAMMA 2015
TUTTE LE DOMENICHE E I GIORNI FESTIVI DALLE 14:30 AL TRAMONTO
Punto informazioni e ristoro presso le Scuderie con gnocco fritto, salumi, bevande, gelati.
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15:30 I SEGRETI DELLA LAMPADA DI AVILAS
Spettacolo teatrale itinerante per grandi e piccini
ideazione e regia di Francesca Pignatti Morano
secondo spettacolo ore 16:45 terzo spettacolo ore 18:00

17:00 concerto VIVA MUSICA JAZZ
Piazzetta della Scuderia
Massimo Tagliata Trio
Massimo Tagliata fisarmonica
Max Turrone contrabbasso
Max Dall’Omo batteria
 
21:00 LA LUNA NEL GIARDINO ROMANTICO
Visita guidata al Giardino Romantico
Partecipazione su prenotazione
mob 333 8312306 fax +39 059 242290
email ganguide@yahoo.it
 
PICNIC CONTRO L’ABBANDONO
ANIMA GOLDEN, gruppo facebook dedicato ai Golden Retriever, 
organizza un picnic a sfondo benefico in tutta Italia per lanciare un 
messaggio contro l’abbandono degli animali; per l’Emilia Roma-
gna ha scelto il contesto naturalistico del Parco di Villa Sorra per 
promuovere la sua campagna.
10:00	 Ritrovo e iscrizione
11:00	 Passeggiata guidata nel Giardino Romantico
12:00	 Picnic
14:30	 Passeggiata nel bosco
 
17:30 CONCERTO 
Salone delle Villa
Fondazione scuola di musica Carlo e Guglielmo Andreoli
Young Guitar Orchestra direttore Eugenio Polacchini
Lybra in corso direttore Mauro Bruschi

RAGAZZI METTIAMO LE MANI IN PASTA
Semina dell’orto in bottiglia
a cura di Slow Food Modena Letizia Pedrazzi	   
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17:00 CONCERTO 
MUSICA, PER UNA DEDICA A LUOGHI MAGICI 
Salone della Villa
Ensemble Giovanile Casual Band di Modena
direttore Luca Neri

15:30 TATA ELISA
Piazzetta della Scuderia
Prima Passeggiata della 2° edizione
del concorso fotografico IL PARCO VISTO DAI BAMBINI
Per ragazzi dai 5 anni in su 

VIVI IL VERDE
La Notte a Villa Sorra 
21:00	Degustazione guidata del Pane e del Parmigiano Reggiano
fino alle 24:00 Visite notturne al Giardino Romantico

VIVI IL VERDE
10:00	 Piazzetta della Scuderia
Apertura Mercato della Terra di Villa Sorra	  
11:00	Piano nobile della Villa
Presentazione del libro
VILLA SORRA. Storia di un luogo straordinario
tra Modena e Bologna con Andrea Di Paolo, autore
e Stefano Reggianini, sindaco di Castelfranco Emilia
12:30	PANE AMORE E FANTASIA
Pranzo Bio a Villa Sorra con il Mercato della Terra
Richiesta prenotazione 347 5632650 / 348 7405790 
piero.negroni@teletu.it
15:00 Giardino Romantico
1° Visita a Tema nel Giardino Romantico
Irene Guadagnini declama La Villa Sorra Frosini in Gaggio
di Carlo Malmusi 
17:00 Piano nobile della Villa 
Inaugurazione Mostra IL PANE A VILLA SORRA

Iniziativa collegata al progetto PANE A VILLA SORRA.
Percorso partecipato dalla semina alla tavola.
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18:30 Giardino Romantico
2° Visita a Tema nel Giardino Romantico
Irene Guadagnini declama La Villa Sorra Frosini in Gaggio
di Carlo Malmusi 
 
18:00 CONCERTO VIVA MUSICA JAZZ
Piazzetta della Scuderia
Chiara Pancaldi Quartet
Chiara Pancaldi voce
Nico Menci tastiera
Stefano Senni contrabbasso
Tommaso Capellato batteria

16:00 TATA ELISA
Piazzetta della Scuderia
AD OGNI BAMBINO IL SUO PANINO
Per ragazzi dai 5 anni in su

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16:00 Officina Creativa LE MANI DELLE MERAVIGLIE
NOI e LE PIANTE Creare con fiori, frutti, semi, foglie,
erbe profumate, legno, corteccia
A cura di Associazione APS Damanhur Modena
 
16:00 PREMIAZIONE NOCINI D’ITALIA 
Festa popolare 
con premiazione dei Nocini
A cura di Associazione il Matraccio 

D
O

M
 17

 M
A

G
G

IO
SA

B 
23

 M
AG

G
IO



16:00 CORI E MELODIE POPOLARI
40nnale della Rassegna Corale
Coro Tomas Luis De Victoria Castelfranco Emilia,
direttore Giovanni Torre
Coro Al  Tursèin Nonantola, direttore Fabio Bonvicini
Coro Mondine di Novi Novi di Modena, direttore Giulia Contri

15:30 I COLORI DELLA NATURA
Giochiamo con frutta e verdura, foglie e bastoncini
per ricavarne una tavolozza di colori, aggiungiamo un pizzico 
di fantasia, ecco fatto, una splendida opera d’arte 
Laboratorio per bambini dai 5 anni in su
A cura dell’Associazione Genius Loci
 
17:30 TATA ELISA
Piazzetta della Scuderia
Seconda Passeggiata della 2° edizione
del concorso fotografico IL PARCO VISTO DAI BAMBINI
per ragazzi dai 5 anni in su

MeRcAbImBi
Il Mercabimbi di Villa Sorra è il mercato dei ragazzi
dai 5 ai 14 anni

RADUNO INTERNAZIONALE 2015 
Auto Storiche Lamborghini 
A cura dell’Associazione TORI e MOTORI 
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21:00 LA LUNA NEL GIARDINO ROMANTICO
Visita guidata al Giardino Romantico
Partecipazione su prenotazione
mob 333 8312306 fax +39 059 242290
email ganguide@yahoo.it

16:30 CONCERTO CORO OLOGRAMMA 
Piazzetta della Scuderia
Presenta Roberta Frison presidente Cemu

17:00 SOGNO DUNQUE SONO
Somantica Project
Tessuti aerei e danza acrobatica

18:00 CONCERTO VIVA MUSICA JAZZ
Piazzetta della Scuderia
Tom Kirkpatrik   Quartet
Tom Kirkpatrik tromba
Marco Bovi chitarra
Luca Pisani contrabbasso
Alberto Chiozzi  batteria
Special guest Patrizia Gibertoni

PERCORSI DI PANIFICAZIONE  1° incontro 
15:00 IMPARIAMO A FARE IL PANE IN CASA
Casa del Giardiniere di Villa Sorra  
PASTA MADRE, FOCACCIA BARESE e CIABATTA
durata 3,5 ore quota di partecipazione € 5,00
Info e prenotazioni 348 7405790 villasorra@villasorra.it

MeRcAbImBi
Il Mercabimbi di Villa Sorra è il mercato dei ragazzi
dai 5 ai 14 anni

18:00 1915 / 1945 TRENT’ANNI DI GUERRA
SECONDA GUERRA MONDIALE 
Piazzetta della Scuderia
Aperitivo con Giovanni Taurasi
per parlare di CLN
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16:00 PANI DAL MONDO A VILLA SORRA
Piazzetta della Scuderia
Alla scoperta dei Pani del Mondo a cura degli studenti
del Centro Provinciale Istruzione Adulti
I prodotti a base di cereali cotti al forno sono patrimonio 
comune della cultura alimentare di molti paesi del mondo; 
gli studenti del CPIA mostreranno la preparazione e faranno 
assaggiare i “pani” caratteristici dei loro paesi d’origine. 
A seguire Concerto di percussioni e coro del CPIA

Iniziativa collegata al progetto PANE A VILLA SORRA.
Percorso partecipato dalla semina alla tavola.  

15:30 TATA ELISA
Piazzetta della Scuderia
MANI IN PASTA D’ARGILLA
Laboratorio con la creta
per ragazzi dai 5 anni in su

17:30 CONCERTO 
Salone delle Villa
Orchestra Sinfonica Giovanile della provincia di Modena
Il ’900 musicale: la musica sinfonica, le grandi colonne sonore e il jazz
dirige M° Emanuele Raganato

15:30 RAGAZZI METTIAMO LE MANI IN PASTA
Laboratorio per ragazzi con acqua, farina e fantasia
per creare il nostro pane come si faceva una volta 
per bambini e ragazzi dai 5 anni in su
A cura dell’Associazione Genius Loci

LABORATORIO DI CARTA RICICLATA
con le erbe di campo 
a cura di Slow Food Modena Letizia Pedrazzi
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21:00 L’OPERA LIRICA A VILLA SORRA
Giardino Romantico di Villa Sorra
GIANNI SCHICCHI di Giacomo Puccini
Eseguito in forma scenica con voci, ensemble musicale e pianoforte
direttore Marco Zante
movimento scenico regia Salvatore Ragonese
scuola di canto del M° Salvatore Ragonese
arrangiamento per ensemble Saverio Martinelli 

15:30 ROMEO E GIULIETTA
Maggio Drammatico
Compagnia Maggistica Val Dolo 
18:00 CONCERTO
Salone della Villa
Istituto Superiore di Studi Musicali O.Vecchi - A.Tonelli 
PERCORSI DI PANIFICAZIONE  2° incontro 
15:00 IMPARIAMO A FARE IL PANE IN CASA
Casa del Giardiniere di Villa Sorra  
PASTA MADRE e PANE FATTO IN CASA
LA CIRIOLA ROMANA
durata 3,5 ore quota di partecipazione € 5,00
Info e prenotazioni 3487405790 villasorra@villasorra.it 
15:30 RAGAZZI METTIAMO LE MANI IN PASTA
Un Mondo di Pane
Attività animata e laboratorio con i semi del grano e di altri 
cereali, un mondo di bontà e salute tutto da scoprire
per bambini e ragazzi dai 5 anni in su
A cura dell’Associazione Genius Loci
 
SEMINA DELL’ORTO IN BOTTIGLIA
a cura di Slow Food Modena 
Letizia Pedrazzi
 
16:00 MERCATO DELLA TERRA  A VILLA SORRA
 
20:00 IL PASTO DELLE FRAGOLE
Cena Bio a Villa Sorra con il Mercato della Terra
Richiesta prenotazione mob 347 5632650 / 348 7405790 
email piero.negroni@teletu.it
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17:00 L’ARTE DEL BALLO
Salone della Villa 
DANZE RINASCIMENTALI
Nuovo Balletto Estense di Castelfranco Emilia

19:00 ES TRATTI DANZA CONTEMPORANEA
Piazzetta della Scuderia
Performance di OFFdaST
Di Officina Danza Studio

19:00 1915 / 1945 TRENT’ANNI DI GUERRA
SECONDA GUERRA MONDIALE 
Piazzetta della Scuderia
Documentario LE RAGAZZE DI MONTEFIORINO
Incontro con la regista Anna Reiter 
 
15:30 ORIENTA PARCO
Gara di orienteering per famiglie, attività ludica alla scoperta 
dei luoghi magici del parco muniti di bussola e cartine
Per ragazzi e famiglie dagli 8 anni in su
A cura dell’Associazione Genius Loci

LO SPAVENTAPASSERI
Creiamo insieme uno spaventapasseri
a cura di Slow Food Modena Letizia Pedrazzi

17:00 LE ERBE DI CAMPO
ritrovo alla Piazzetta della Scuderia
Percorso di riconoscimento delle erbe spontanee
e del loro utilizzo per una cucina sana e naturale
durata 1,5 ore gruppi max 25 persone
a cura di Alchimia Natura
 
17:00 TATA ELISA
Piazzetta della Scuderia
BAMBINI FACCIAMO LA NOSTRA PAGNOTTINA
Laboratorio per ragazzi dai 5 anni in su

MeRcAbImBi
Il Mercabimbi di Villa Sorra è il mercato dei ragazzi
dai 5 ai 14 anni 
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11:00 APERITIVO JAZZ A VILLA SORRA
Sandro Gibellini Guitar Trio  

16:00 IL GATTO CON GLI STIVALI
Spettacolo teatrale itinerante per grandi e piccini
ideazione e regia di Francesca Pignatti Morano
secondo spettacolo ore 17:15 terzo spettacolo ore 18:30

17:00 LE ERBE DI CAMPO
ritrovo alla Piazzetta della Scuderia
Percorso di riconoscimento delle erbe spontanee
e del loro utilizzo per una cucina sana e naturale
durata 1,5 ore gruppi max 25 persone
a cura di Alchimia Natura 

PERCORSI DI PANIFICAZIONE  3° incontro 
15:00 IMPARIAMO A FARE IL PANE IN CASA
Casa del Giardiniere di Villa Sorra  
PASTA MADRE e PIZZA IN TEGLIA
A LUNGA FERMENTAZIONE
durata 3,5 ore quota di partecipazione € 5,00
Info e prenotazioni 3487405790 villasorra@villasorra.it

16:30 TATA ELISA
Piazzetta della Scuderia
MANI IN PASTA D’ARGILLA
Laboratorio con la creta per ragazzi dai 5 anni in su

21:00 L’OPERA LIRICA A VILLA SORRA
Giardino Romantico di Villa Sorra
L’ELISIR D’AMORE di Gaetano Donizetti
Melodramma giocoso in due atti su libretto di Felice Romani
Nuovo allestimento 2015
Orchestra Arcangelo Corelli Coro Quadriclavio
Maestro concertatore e direttore Jacopo Rivani
Maestro di coro Lorenzo Bizzarri
Regia Simone Marzocchi
Info e prevendite 339 6249299 info@lacorelli.it
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NAPOLEONICA 
Bicentenario dalla grande battaglia di Waterloo
Rievocazione Storica
Ricostruiremo alcuni aspetti della vita quotidiana e militare 
dell’Ottocento. Tre giornate per vivere il parco di Villa Sorra 
con attività per bambini e famiglie, visite guidate, mistery tour 
nel giardino romantico, danze storiche in abito di gala
e battaglie campali tra eserciti in armi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
11:00 APERITIVO JAZZ A VILLA SORRA
Jazz Manouche Trio   
ANDIAMO A MIETERE IL GRANO
Mietitura Collettiva 
accompagnata da canti e balli della tradizione

Iniziativa collegata al progetto PANE A VILLA SORRA.
Percorso partecipato dalla semina alla tavola.  

16:00 MERCATO DELLA TERRA  A VILLA SORRA
 
20:00 POMODORI VERDI FRITTI 
ALLA FERMATA DELL’AUTOBUS
Cena Bio a Villa Sorra con il Mercato della Terra
Richiesta prenotazione mob 347 5632650 / 348 7405790 
email piero.negroni@teletu.it

16:00 L’ALFABETO DEI POPOLI. 
DAL MONDO, PICCOLE STORIE COL PIZZICO
Animazioni, gioco, costruzione di sagome, ombre, burattini
 A  come AZIONE  -   B come BENESSERE
A cura Associazione APS Damanhur Modena
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11:00 APERITIVO JAZZ A VILLA SORRA
Special Project Jazz Festival  
17:00 GRAN BALLO DELL’800
Salone della Villa
Società di danza - Circolo modenese Associazione culturale

 
 
 
 
 
16:00 A CHE GIOCO GIOCHIAMO? 
Appuntamento nel prato davanti al Giardino
ALLA SCOPERTA DEI GIOCHI DI UNA VOLTA
a cura di Uisp, lega sport e giochi tradizionali

15:30 I COLORI DELLA NATURA
Giochiamo con frutta e verdura, foglie e bastoncini 
Laboratorio per ragazzi dai 5 anni in su
A cura dell’Associazione Genius Loci 

17:00 TATA ELISA
Piazzetta della Scuderia
SPAVENTAPASSERI DI PAGLIA
Laboratorio con la paglia per ragazzi dai 5 anni in su

21:00 LA LUNA NEL GIARDINO ROMANTICO
Visita guidata al Giardino Romantico
Partecipazione su prenotazione
mob 333 8312306 fax +39 059 242290
email ganguide@yahoo.it

17:00 1915 / 1945 TRENT’ANNI DI GUERRA
SECONDA GUERRA MONDIALE 
Piazzetta della Scuderia
CLAUDIO + EX NOVO

17:00 TATA ELISA
Piazzetta della Scuderia
MANI IN PASTA ALL’UOVO
Laboratorio con la paglia per ragazzi dai 5 anni in su
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15:30 RAGAZZI METTIAMO LE MANI IN PASTA
LABORATORIO PER RAGAZZI CON FARINA, 
ACQUA E FANTASIA
per creare morbide e profumate focacce  
Per ragazzi dai 5 anni in su
A cura dell’Associazione Genius Loci

FUOCO RAKU
17:30	 smaltiamo la terracotta
18:30	 inforniamo e aspettiamo
20:00	 lo spettacolo del Fuoco

21:00 OSSERVIAMO LE STELLE
Osservazione guidata con e senza telescopio
della volta celeste
A cura del Civico Planetario Francesco Martino

 
17:00 VISIBILI I FILI INVISIBILI
Performance collettiva 
con costruzione di una grande ragnatela 
di fili colorati
Tutti possono partecipare
A cura Centro attività Psicosomatiche 

 
16:00 MERCATO DELLA TERRA  A VILLA SORRA
 
20:00 IL PRANZO DI FERRAGOSTO
Cena Bio a Villa Sorra con il Mercato della Terra
Richiesta prenotazione 
mob 347 5632650 / 348 7405790 
email piero.negroni@teletu.it 
 
LO SPAVENTAPASSERI
Creiamo insieme uno spaventapasseri
a cura di Slow Food Modena Letizia Pedrazzi
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18:30 SALOTTO MUSICALE DELL’OTTOCENTO
Salone della Villa
Ariette, lieder e romances
Manuela Andreola soprano
Cristiano Arata chitarra romantica

16:00 TATA ELISA
Piazzetta della Scuderia
IL PROFUMO DEL PANE
Laboratorio con la paglia per ragazzi dai 5 anni in su

16:00 L’ALFABETO DEI POPOLI. 
DAL MONDO, PICCOLE STORIE COL PIZZICO
Animazioni, gioco, costruzione di sagome, ombre, burattini
C come COLLABORAZIONE  -  D come DIVERSITÀ
A cura Associazione APS Damanhur Modena

21:00 LA LUNA NEL GIARDINO ROMANTICO
Visita guidata al Giardino Romantico
Partecipazione su prenotazione
mob 333 8312306 fax +39 059 242290
email ganguide@yahoo.it

AL MULINO CI SI INFARINA
Maciniamo il Grano con il Mulino a Pietra
accompagnati da canti e balli della tradizione

Iniziativa collegata al progetto PANE A VILLA SORRA.
Percorso partecipato dalla semina alla tavola.  

16:00 A CHE GIOCO GIOCHIAMO? 
Appuntamento nel prato davanti al Giardino
ALLA SCOPERTA DEI GIOCHI DI UNA VOLTA
a cura di Uisp lega sport e giochi tradizionali 

MeRcAbImBi
Il Mercabimbi di Villa Sorra è il mercato dei ragazzi
dai 5 ai 14 anni
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UNA GIORNATA DEL 700 A VILLA SORRA
Secondo anno
in collaborazione con Associazione Italiana Maria Antonietta

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
17:00 CONCERTO
Salone della Villa
GRANDEZZE & MERAVIGLIE XVIII Festival Musicale Estense

16:00 L’ARTE DI BEN CONDURRE LE DANZE
Salone della Villa 
DANZE RINASCIMENTALI
Nuovo Balletto Estense di Castelfranco Emilia 

15:30 I SEGRETI DEL CIGNO NERO
Spettacolo teatrale itinerante per grandi e piccini
ideazione e regia di Francesca Pignatti Morano
secondo spettacolo ore 16:45 terzo spettacolo ore 18:00

1915 / 1945 TRENT’ANNI DI GUERRA
PRIMA GUERRA MONDIALE

Letture di pagine scelte dei protagonisti
italiani e austriaci della Grande Guerra 

Presentazione del libro LA GRANDE GUERRA IN ITALIA 
Castelvecchi Editore, Roma
Incontro con l’autore Claudio Razeto

MOSTRA DI CIMELI
della Prima Guerra Mondiale 
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11:00 MERCATO DELLA TERRA  A VILLA SORRA

13:00 SINFONIA D’AUTUNNO
Pranzo Bio a Villa Sorra con il Mercato della Terra
Richiesta prenotazione
mob 347 5632650 / 348 7405790
email piero.negroni@teletu.it 

PERCORSI DI PANIFICAZIONE  4° incontro 
15:00 IMPARIAMO A FARE IL PANE IN CASA
Casa del Giardiniere di Villa Sorra  
PASTA MADRE, LIEVITO DI BIRRA 
E PANE CAFONE NAPOLETANO
durata 3,5 ore quota di partecipazione € 5,00
Info e prenotazioni 348 7405790 villasorra@villasorra.it

MANGIO DI TUTTO
laboratorio di riutilizzo degli avanzi di cucina
a cura di Slow Food Modena Letizia Pedrazzi

21:00 LA LUNA NEL GIARDINO ROMANTICO
Visita guidata al Giardino Romantico
Partecipazione su prenotazione
mob 333 8312306 fax +39 059 242290
email ganguide@yahoo.it
 
ANDANDO PER BENESSERE
nel Parco dal mattino alla sera teorie e pratiche olistiche

17:00 CONCERTO
Salone della Villa
GRANDEZZE & MERAVIGLIE XVIII Festival Musicale Estense
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PERCORSI DI PANIFICAZIONE  5° incontro 
15:00 IMPARIAMO A FARE IL PANE IN CASA
Casa del Giardiniere di Villa Sorra  
TRECCIA DI PANE AL PESTO
durata 3,5 ore quota di partecipazione € 5,00
Info e prenotazioni 348 7405790 villasorra@villasorra.it

16:00 LE MANI DELLE MERAVIGLIE  
Officina creativa 
LA MAGIA DEL TRASFORMARE
Tante creazioni per tanti materiali.
Tagliare, manipolare, assemblare, riciclare, far volare.
A cura Associazione APS Damanhur Modena 
 
11:00 TATA ELISA
Piazzetta della Scuderia
PANE E PIZZA
Laboratorio con la paglia per ragazzi dai 5 anni in su 
 
MeRcAbImBi
Il Mercabimbi di Villa Sorra è il mercato dei ragazzi
dai 5 ai 14 anni

ARATURA DEI CAMPI PER LA NUOVA SEMINA 
E COTTURA DEI PANI DI CASA
Aratura dei campi e mostra di alcuni esemplari di trattori
Portate il vostro Pane a cuocere nel Forno a Legna di Villa Sorra

Iniziativa collegata al progetto PANE A VILLA SORRA.
Percorso partecipato dalla semina alla tavola.  

IL CANTO POPOLARE E LA GRANDE GUERRA
Migranti, disertori e cantastorie
con Francesco Benozzo e Fabio Bonvicini  
15:30 RAGAZZI METTIAMO LE MANI IN PASTA
Un Mondo di Pane
Scopriamo il lungo viaggio del frumento 
e seminiamo insieme 
per bambini e ragazzi dai 5 anni in su
A cura dell’Associazione Genius Loci 
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FESTA DELL’ALBERO
Potatura in arrampicata
Risalita sull’albero per grandi e piccini
Mostra NATURA D’ARTE
a cura di Simona Rinchiari e Donatella Righi

1915 / 1945 TRENT’ANNI DI GUERRA
PRIMA GUERRA MONDIALE 
Spettacolo GENERI COLONIALI 
Storia, letteratura e musica del colonialismo italiano 
con Paolo Bertella Farnetti storico
Università di Modena e Reggio Emilia
Mauro Bompani gioventù Musicale d’Italia
Stefano Calzolari pianista
Stefania Rava cantante
 
15:30 BOSCO ESPLORANDO
Esplorando il parco scopriremo forme e colori,
foglie e frutti tutti diversi per il nostro erbario naturale 
per bambini e ragazzi dai 5 anni in su
A cura dell’Associazione Genius Loci 

SEMINA COLLETTIVA 
Semina collettiva del grano per il nuovo raccolto

Iniziativa collegata al progetto PANE A VILLA SORRA.
Percorso partecipato dalla semina alla tavola.  

SAPORI ANTICHI A VILLA SORRA QUARTO ANNO
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Il Mercato della Terra a Villa Sorra
è una iniziativa di Slow Food Modena,
in collaborazione con l’Associazione XVS,
ospita circa 12 produttori del nostro
territorio che vendono direttamente,
a prezzi equi, prodotti stagionali
a kilometro zero e BIOLOGICI.
 
Ogni terza domenica del mese il 25 aprile e il 18 ottobre, il mercato
è allestito nella Piazzetta della Scuderia.
Al mercato puoi anche cenare o pranzare, secondo la stagione,
bio vegetariano o con carne sempre a cura della Cuoca Contadina 
Daniela Enrico, la Maga Verde Loredana D’Agruma e Pierluigi Roncaglia 
di Slow Food.
È richiesta la prenotazione mob 347 5632650 / 348 7405790 
email piero.negroni@teletu.it

17 Maggio ore 12:30 PANE AMORE E FANTASIA 
Tagliere vegetariano: Pane, salse vegane e formaggio
Tagliere con carne: Pane, salumi e formaggio
Fragole e Ciliegie

21 Giugno ore 20:00 IL PASTO DELLE FRAGOLE  
Il vegetariano: zuppa di farro e piselli, torta salata con verdure, insalata di 
lattuga romana con fragole fresche e condimento di fragole e dragoncello,  
torta a strati di fragole fresche con glassa
Con la carne: grigliata mista di carne del grifo, insalata di lattuga romana 
con fragole fresche e condimento di fragole e dragoncello,
torta a strati di fragole fresche con glassa

19 Luglio ore 20:00 POMODORI VERDI FRITTI ALLA FERMATA DELL’AUTOBUS 
Insalata di grano e frutti rossi, pomodori verdi fritti, insalata mista verde
ai lamponi e semi di canapa, mousse ai frutti rossi

16 Agosto ore 20:00 IL PRANZO DI FERRAGOSTO
Gazpacho, pasta al forno alle melanzane, patate alle erbe aromatiche, 
cocomero e melone

20 Settembre ore 12:30 SINFONIA D’AUTUNNO 
Pic nic vegetariano: due panzerotti cotti al forno ripieni di verdure,
formaggio, fette di pane fresco integrale biologico, un piccolo miele, 
crumble di pere e lamponi
Pic nic con carne: panino del Grifo con carne o salume, panzerotto
ripieno di verdure e formaggi, miele piccolo, crumble di pere e lamponi

18 Ottobre ore 12:30 IL TEMPO DELLE MELE
Il vegetariano: polenta e intingolo di fagioli in umido, formaggio/verdure,   
sughi d’uva e mele stregate
Con la carne: polenta con ragù di salsiccia,sughi d’uva e mele stregate

MERCATO DELLA TERRA



ANDANDO PER BENESSERE
Le attività olistiche e salutari sono un appuntamento fisso
nel Parco di Villa Sorra, soprattutto nelle tranquille mattine.
Da due anni dedichiamo una intera domenica a questo programma, 
quest’anno il 27 settembre vi aspettiamo dal mattino alla sera. 

IL MATTINO HA L’ORO IN BOCCA
Esercizi corporei per trovare l’armonia all’interno
del giardino Romantico.
A cura del Centro Attività Psicosomatiche
Partecipazione su prenotazione 338 764483
Tutte le domeniche di agosto dalle 10:00 alle 11:00

ENRICO CRABBIA TRATTAMENTI SHIATSU 
gratuiti di 25 min circa 
Info e prenotazioni 338 1616897 
27 maggio   	 10:30 - 12:30 / 16:00 - 18:00 
7 giugno	 	 10:30 - 12:30 / 16:00 - 18:00 
28 giugno  	 10:30 - 12:30 / 16:00 - 18:00  
12 luglio 		  10:30 - 12:30 / 16:00 - 18:00  
27 settembre 	 Tutto il giorno

FITWALKING A VILLA SORRA 
Il fitwalking è una modalità di praticare il cammino che ne evidenzia 
tutte le potenzialità.
Camminare bene è la base tecnica di questa attività. 
Programma di esercizi corporei e andature per risvegliare la forma
di movimento più naturale e riscoprire il piacere di camminare. 
Con Vanna Panini  a cura di A.S.D. Sinergica Palestra 
Tutti i mercoledì di giugno 2015 dalle 9:30 alle 10:30. 
Ritrovo davanti al cancello del Giardino della Villa.
Munirsi di tappetino per gli esercizi. 
Partecipazione su prenotazione  339 7473644   059 304849

CLAUDIO ARTI MARZIALI
La domenica 17:00 - 19:00
Partecipazione su prenotazione 328 4261727

BAGNO DI GONG, CAMPANE TIBETANE E DI CRISTALLO
Il gong è lo strumento principe tra gli strumenti di guarigione.
I suoni generati si chiamano suoni armonici.
Info e prenotazioni Fabio 333 228136

PERCORSI OLISTICI
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TI ASPETTIAMO 
al PARCO di VILLA SORRA

DOVE SI PUÒ
• Entrare tutti i giorni dall’alba al tramonto

• Parcheggiare nell’area apposita nei giorni di apertura
• Passeggiare e sostare sui prati

• Visitare il Giardino Storico solo se accompagnati
dal personale autorizzato

MA NON SI PUÒ
• Danneggiare in alcun modo gli alberi e il parco

• Girare a cavallo, in bicicletta,
in motocicletta o con qualsiasi tipo di veicolo

• Molestare gli animali, pescare o abbandonare rifiuti
• Giocare a pallone e lasciare liberi i cani

al di fuori degli spazi consentiti

Gli addetti alla vigilanza sono a vostra
disposizione per ogni chiarimento sulle norme

che regolano la fruizione del parco.

a cura di
Associazione Per Villa Sorra XVS

via Prati 50 Castelfranco Emilia MO tel 349 3291747

	 villasorra.it
	 villasorra@villasorra.it
	 xvs.aps@gmail.com
	 facebook.com/XVSVillaSorra
	 twitter.com/Villa_Sorra

Con il contributo di


